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複合カフェ業界第一位「快活CLUB」を全国展開する株式会社ヴァリック（代表取締役社長：谷井 真吾）は、24時間

フィットネス『FiT24 センター南店』を、2019年9月20日(金)にグランドオープンいたします。 

FiT24は、『Fit your style』をコンセプトにした、24時間ジム特化型セルフフィットネスです。月額6,980円（税別）という

リーズナブルな価格で24時間365日いつでもトレーニングジムをご利用いただけるほか、併設する複合カフェ「快活

CLUB」のドリンクバーやコミック・雑誌も利用できる、新しいかたちの24時間年中無休のフィットネスジムです。 

『FiT24 センター南店』は、横浜市都筑区の中でも特に人気の高い横浜市営地下鉄「センター南駅」近くにオープン

いたします。都筑区は、横浜駅や都内への交通手段も十分に整っていることから朝の通勤前や仕事終わりでのご利用

に最適です。 

FiT24は、お客様のライフスタイルに寄り添い、人生を輝いて生きるために健康でありたい人を応援します。 

■導入設備イメージ 

初心者から中・上級者まで幅広くご利用いただけるマシンをラインナップ。さらに更衣スペースにはタオル・シャ

ンプー・ボディーソープ完備の無料シャワーやタンニングマシン（日焼けマシン ※有料）も備えた、充実のトレーニ

ングジムとなります。 

   

有酸素マシン                           フリーウエイト機器                      ウエイトトレーニングマシン 

■「FiT24」”独自の”サービス 

「快活CLUB」併設なので、施設の相互利用をはじめ、充実したアメニティやサービスをご用意しております。 

   

 

複合カフェ「快活CLUB」併設の24時間フィットネス 

『ＦｉＴ24 センター南店』9月20日(金)オープン!! 

～9月10日(火)より施設見学スタート予定～ 

快活CLUBのコミック・雑誌・ドリンクバーの 

ご利用が1日1回1時間無料 

 

バスタオル・フェイスタオルのご利用が無料 

 

快活CLUBスタッフが24時間対応 

（ジムスタッフ対応時間は10：00～21：00） 
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■施設見学・先行入会キャンペーン 

9月10日（火）より施設見学を開始予定しております。スタッフが設備やサービスをご案内いたします。9月19日（木）

迄のご入会で、月会費9・10月分無料になるなどのお得な期間限定のキャンペーン企画を設けることで、入会促進を

図ってまいります。※見学会実施時間 10：00～21：00 （ご予約なしでご見学いただけます。） 

※9月19日（木）はオープン準備の為、ご入会・ご見学受付時間は17：00までとなります。 

 

［オープン店舗概要］  

店 舗 名 

所 在 地 

オ ー プ ン 

営 業 時 間 

 

面 積 

 

： 

： 

： 

： 

： 

： 

 

FiT24 センター南店 

神奈川県横浜市都筑区茅ヶ崎中央24-1 

2019年9月20日（金）11：00 

24時間 年中無休  

（ジムスタッフ対応時間 10:00〜21:00） 

約120坪 

https://www.fit24.jp/lp/centerminami.html 

 

※併設する複合カフェ「快活CLUB センター南店」は、9月20日（金）11：00にオープンいたします。 
 

■24時間フィットネスジム FiT24について  https://www.fit24.jp/ 

『Fit your style』をコンセプトにした、24時間ジム特化型セルフフィットネスです。初心者から中上級者までどんな方にも、毎日24時間いつ 

でも、“快適なトレーニング環境”と”充実したサービス”を提供します。FiT24は、“フィットネス”でお客様のライフスタイルに寄り添い、人生 

を輝いて生きるために健康でありたい人を応援します。（2019年9月10日現在13店舗） 

■報道関係様からの取材お申込み・お問い合わせ先 

株式会社ヴァリック https://www.valic.co.jp/ 

神奈川県横浜市都筑区北山田3-1-50  TEL：045-590-4888  FAX：045-590-6488  Mail：ir@valic.co.jp               

広報担当：糠谷実穂 住田浩嗣 

「快活」「快活CLUB」「FiT24」は、当社の登録商標です。 

https://www.fit24.jp/lp/centerminami.html
https://www.fit24.jp/
mailto:ir@valic.co.jp

